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Balkony i tarasy to szczegélne miejsca — sq tqcznikiem miedzy wnetrzem
a otwartq przestrzeniq. Czesto sq traktowane przez gospodarzy jako

dodatkowy, chetnie wykorzystywany latem pokéj. Dobry balkon powinien
byc lekki, este'tycinié -Wykoﬁ-t;ZOh); i_-braWidfo‘WQ zaizolowa_n_y. e

Fot. Chris Lambertsen, Semmelrock Stein+Design, Producenci

ieknace tarasy i balkony z widocznymi

zaciekami, odspojonymi plytkami, wy-

kwitami solnymi nie s3 z cala pewnoscia
miejscem, gdzie chetnie spedzamy czas. Wo-
da, penetrujac warstwy betonu, uszkadza je,
zwlaszcza w przypadku nieodpowiednio wy-
konanej izolacji. Zmiany te prowadza do po-
gorszenia estetyki i wartoSci uzytkowej oraz
do uszkodzenia samej konstrukcji, a w rezul-
tacie zmuszaja do przeprowadzenia grun-
townego i kosztownego remontu. Ponadto
balkony i tarasy narazone sa na wielkie zmia-
ny temperatury — powierzchnie rozgrzewa-
ja si¢ w lecie, kiedy na odkrytej przestrzeni
silnie operuje stofice. Stopief nagrzewa-
nia zalezy zaré6wno od usytuowania wzgle-
dem stron Swiata, jak i sposobu wykoficzenia
balkonu lub tarasu. Bez watpienia, na na-
prezenia termiczne zachodzace w podiozu
bedzie miata wplyw i sama okfadzina cera-
miczna. Szczegllnie ta o ciemnej kolorysty-
ce bedzie sie nagrzewata zdecydowanie szyb-
ciej i mocniej niz ptytki w jasnych kolorach.
W nocy lub podczas silnego deszczu przy-
chodzi nagte ochlodzenie, a rdznica tempe-
ratur moze wynosi¢ nawet kilkadziesiat stop-
ni. Podobnie dzieje si¢ w zimie. PowinniSmy
wiec tak dobra¢ materiaty do wykoficzenia
balkonu, by byly wytrzymale na zmiany tem-
peratury, mrozoodporne, nie stawaly si¢ §li-
skie po deszczu, a jednocze$nie byly fatwe

do czyszczenia oraz odporne na uszkodze-
nia mechaniczne. Balkon i taras to elemen-
ty konstrukcji budynku, do ktoérych wyko-
nania nadal przyktada si¢ zbyt malo uwagi.
Zbudowane bez nalezytego zabezpieczenia
przed wilgocia mogg ulec powaznym uszko-
dzeniom juz po pierwszej zimie.

Skutki dziatania wilgoci

Nieprawidtowe wykonanie izolacji prze-
ciwwilgociowej lub nawet jej brak w naj-
gorszym przypadku moze prowadzi¢ nawet
do znacznego uszkodzenia samej konstruk-
cji. Wilgo¢ przyspiesza korozje, ktorej skutki
to najczeSciej zawilgocenia i wykwity solne,
zarysowania i peknigcia, zmiany struktu-
ry i wlasnoS§ci mechanicznych materiatow.
Dwutlenek wegla zawarty w powietrzu oraz
wilgo¢ powoduja niszczenie struktury beto-
nu, a w efekcie dalsze zmniejszenie ochro-
ny zbrojenia plyty nosnej balkonu. Stalowe
zbrojenie ulega wéwczas korozji, stopnio-
Wwo zmniejszajac swoja wytrzymato$¢. Po-
wstajaca na powierzchni stali korozja do-
datkowo zwicksza objetos¢ stali i czesto
powoduje rozsadzanie betonu. Na szcze-
Scie tak duze uszkodzenia zdarzaja si¢ dos¢
rzadko i to gléwnie w przypadkach, kiedy
powierzchni¢ balkonu stanowi jedynie sa-
ma betonowa plyta balkonowa bez jakiej-
kolwiek oktadziny.

in+Design.

Innego rodzaju uszkodzenia powstaja
wskutek wnikania wilgoci pod powierzch-
ni¢ plytek — zazwyczaj powodem jest zasto-
sowanie nieodpowiedniej spoiny. Wilgo¢
gromadzi si¢ w warstwach pofozonych ni-
zej i zamarzajac zwicksza swoja objetosc,
powodujac powstawanie tzw. szkdd mrozo-
wych (odspajanie oktadziny od podtoza).
Niezbedne jest wigc wykonanie spadkow po-
wierzchni, zastosowanie odpowiedniej hy-
droizolacji oraz obrdbek blacharskich, kto6-
re pomoga w optymalny sposob pozby¢ si¢
zalegajacej wody z powierzchni. W tym jed-
nak momencie pojawia si¢ kolejny problem.
Tradycyjnie wykonany balkon lub taras ma
zwykle warstwe izolacji z papy na lepiku, kto-
ra jest przykryta dodatkowa warstwa betonu.
W przypadku balkonu warstwa ta jest nie-
pozadana, gdyz znacznie obcigza konstruk-
cje¢. Poza tym izolacja jest umiejscowiona
dos¢ gleboko i nadal powoduje mozliwosé
zwilzania warstwy dociskowej betonu. Przy-
klejanie plytek bezposrednio na pape lub na-
wet foli¢ hydroizolacyjna nie ma wickszego
sensu, gdyz na takim podtozu zaden klej nie
bedzie si¢ dtugo trzymal.

Szybka hydroizolacja

Do niedawna wykonanie na izolacji do-
ciskowej warstwy betonu bylo konieczne.
Najnowsze osiagnigcia z dziedziny chemii
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1. listwa aluminiowa

2, folia w ptynie

z zestawem tasm
uszczelniajacych

3. warstwa szczepna

4. warstwa wyréwnujaca
(wykonanie spadku)

5. elastyczna zaprawa
klejowa

6. oktadzina ceramiczna
wraz z elastyczna spoing
7. czoto balkonu

lub tarasu

Rys.1. System firmy Atlas. Hydroizolacja balkonu

lub tarasu z uzyciem tzw. folii w ptynie.

budowlanej znacznie upraszczaja sprawe
i wykonywanie ci¢zkiej, betonowej plyty pod-
kfadowej mozna poming¢. Dobierajac odpo-
wiedni produkt, osiaggniemy zamierzony efekt
mniejszym naktadem pracy i w znacznie krot-
szym czasie. Preparaty te to tzw. folie w plynie
(np. Blumas firmy SBS-SIM, Atlas Woder E,
Ceresit CL 51), dzigki ktorym oktadzing cera-
miczng mozemy ulozy¢ bezpoSrednio na izo-
lacji przeciwwilgociowej bez koniecznoSci
wykonania dodatkowej, dociskowej warstwy
betonu (rys. 1). Sformutowanie ,,w plynie”
moze by¢ mylace, poniewaz s3 to zwykle ma-
sy o konsystencji bardzo gestej farby badz pa-
sty. Preparat mozna uktadaé na izolowane;j
powierzchni bezposrednio pod zaprawa kle-
jowa do plytek. Nalezy jednak pami¢tac, ze
cze$¢ produktdw hydroizolacyjnych ma silnie
alkaliczny charakter, dlatego niekiedy trze-
ba zabezpieczy¢ farbami miniowymi meta-
lowe elementy: stupki, barierki lub obrdbki
blacharskie. Aby by¢ pewnym, ze hydroizo-
lacja bedzie skuteczna, folie¢ w plynie nakta-
damy dwukrotnie. Druga warstwe ukfadamy
prostopadle do kierunku uktadania pierw-
szej. Polaczenie izolacji tarasu lub balkonu
ze $ciang warto dodatkowo uszczelnic, sto-
sujac odpowiednie taSmy. W tych miejscach
zwykle powstaja najwigksze naprezenia i tam
najczesciej wnika woda.

Na rynku dostgpne s3 takze cemento-
we zaprawy uszczelniajace, ale trzeba je sa-
modzielnie przygotowac przez wymieszanie

Rys. 3. System firmy Sopro
AquaDrain — Gutjahr.

1. mata drenazowa

2. kratka odprowadzajaca
wode

3. profil brzegowy
odprowadzajacy wode

4. warstwa wyréwnujaca
(jastrych cementowy)

5. elastyczna zaprawa
klejowa

6. elastyczna spoina
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tasma uszczelniajaca

Izéma uszcrelniajaca
lastyemna raprawa do fug

elastyczna zaprawa klejowa

zaprawa uszczelniajaca

Rys.2. System firmy Murexin.

z odmierzona wczeéniej iloscia wody. Sa izo-
lacjami bardziej ,,sztywnymi”, stad zalecane
sa czesciej do izolowania basendw, zbiorni-
kéw na wode, fundamentéw niz izolowania
konstrukgcji, ktore moga ulega¢ pewnym od-
ksztafceniom (rys. 2).

Drozszym rozwiazaniem, ale najbardziej
profesjonalnym, jest stosowanie tzw. syste-
mow tarasowych lub balkonowych z warstwa
hydroizolacji (rys. 3). W tych systemach hy-
droizolacja to czgsto specjalne maty, mem-
brany, ktore wraz ze specjalnymi profilami
usprawniaja odprowadzenie wody i wilgoci
spod plytek, jednocze$nie nie dopuszczajac
do wniknigcia jej w glab podloza. Takie izo-
lacje czgsto maja zdolnos¢ do przepuszczania
pary wodnej znajdujacej si¢ w glebi podioza
(pozostalosci po wodzie uzytej do wykona-
nia poszczegdlnych warstw oraz, w przypad-
ku tarasoéw, para wodna przenikajaca z po-
mieszczenia ponizej). Rozwiazania takie sa
stosowane gtéwnie w przypadku nowych bal-
kondw i tarasdéw, poniewaz montaz poszcze-
g6Inych elementow systemu trzeba uwzgled-
ni¢ juz podczas projektowania.

Wazne dylatacje

Na tarasach i balkonach szerszych niz 3 m
trzeba wykonac¢ dylatacje poSrednie oraz po-
wtorzy¢€ dylatacje juz istniejace w podiozu.
Szczeliny dylatacyjne umozliwiaja naturalne
rozszerzanie si¢ i kurczenie materialow, z kto-
rych sg zbudowane. Dzigki temu pod wplywem

zmian temperatury poszczegOlne warstwy nie
pekaja. Jesli taras jest niewielki, dylatacje nie
sa konieczne. Nie nalezy jednak rezygnowaé
z nich w miejscach styku ze §cianami — tam naj-
lepiej zaizolowac je taSma uszczelniajaca.
Nie mniej wazne ptytki

Oktadzina ceramiczna przeznaczona
do stosowania na zewnatrz powinna speiniaé
odpowiednie kryteria. Dlatego nie kazda plyt-
ka ceramiczna stosowana w tazience lub kuch-
ni nadaje si¢ do uzycia na balkonie lub tym
bardziej na duzym tarasie. Gtéwne parame-
try wazne podczas wybierania rodzaju plytek
to nasiakliwo$¢, mrozoodpornosé, przeciw-
poslizgowos¢. Trzeba tez uwzglednic ich wy-
trzymatoS¢ na zginanie, a takze odpornos¢
na plamienie oraz na §rodki czyszczace.

Nasiagkliwo§¢ — najlepsze parametry
techniczne maja plytki ceramiczne o ni-
skiej nasigkliwosci, czyli nie wchtaniaja-
ce lub wchtaniajace bardzo mate ilosci wo-
dy. W odréznieniu od plytek porowatych
o wysokiej nasigkliwosci sa bardziej spo-
iste i dobrze spieczone. Elementy ceramicz-
ne o niskiej nasigkliwo$ci mozna stosowac
w miejscach duzego natezenia ruchu, a tak-
ze tam, gdzie beda narazone na dziatanie
niskiej temperatury. Przyjmuje si¢, iz na ta-
rasy odpowiednie sa plytki charakteryzu-
jace si¢ nasiagkliwoScia wody ponizej 6%.

Mrozoodpornos$é — okresla zdolnosé
plytki ceramicznej do wytrzymania w da-
nych warunkach okreslonej liczby cykli za-
mrazania i odmrazania bez powstawania
wad na szkliwie plytki. Do uszkodzenia plyt-
ki o niskiej mrozoodporno$ci najczesciej do-
chodzi, gdy woda po wniknigciu w pory za-
marza i zwickszajac swa objetos¢ powoduje
naprezenia mechaniczne, niszczace strukture
plytki. Najczestsze wady powstale pod wply-
wem mrozu to: odpryskiwanie, fuszczenie,
a takze catkowite rozwarstwienie si¢ plytek.
Mrozoodporno$¢ plytek jest SciSle zwigza-
na z nasigkliwoScia — im sa mniej nasiakli-
we, tym bardziej mrozoodporne.

PrzeciwposlizgowoS¢ — parametr ten jest
szczegOlnie wazny w przypadku plytek, ktore
beda ukladane w pomieszczeniach wilgotnych
i na zewnatrz. Warto wigc zamiast polerowa-
nych plytek ceramicznych ulozy¢ plytki anty-
poslizgowe (matowe, chropowate).

Klejenie ptytek

Po przygotowaniu podtoza mozemy
przystapi¢ do przyklejania ptytek. Do gre-
su, klinkieru lub terakoty najlepiej zasto-
sowac specjalistyczne zaprawy, ktore za-
pewniaja optymalna przyczepnos$¢ zaré6wno
do podtoza, jak i przyklejanej plytki. Moz-
na roéwniez uzy¢ bardziej uniwersalnych
zapraw pod warunkiem, ze beda mrozo-
i wodoodporne. Nie nalezy przy tym my-
li¢ dwoch pojeé: wodoodporna i wodo-
szczelna. Zaprawy klejowe do stosowania
na zewnatrz musza by¢ wodoodporne, czy-
li odporne na dziatanie wilgoci i wody. Nie
sa jednak wodoszczelne, dlatego moga prze-
puszczac troche wilgoci w gtab podloza.

Nie bez znaczenia jest takze sam spo-
sob uktadania plytek na tarasie lub balko-
nie. Plytki trzeba klei¢ ciagla warstwa tak,
by przestrzen pod ptytka byta wypetnio-
naw 100% — w wolne przestrzenie mogta-
by wnika¢ woda. Pelne przyleganie plytek
do podtoza najlepiej uzyskac, stosujac dwu-
stronna metode¢ klejenia — klej nanosi si¢
zaréwno na podioze (najlepiej paca zeba-
ta), jak i cienka warstwa na spodnig stro-
ne plytki, a nastgpnie dobrze dociska. Duze
plytki trudniej doktadnie docisna¢ do kle-
ju, dlatego warto stosowac zaprawy klejo-
we o wiasciwosciach tiksotropowych (uptyn-
niaja si¢ pod naciskiem). Tego typu kleje to
najczesciej tzw. Sredniowarstwowe, ktore
mozna naktadaé grubsza warstwa niz zaprawy
tradycyjne. Zaprawy klejowe uktadane war-
stwa grubosci np. 4-20 mm, oprdcz samego
przyklejenia okfadziny, umozliwiaja réwniez
wykonanie spadku niezbednego do odprowa-
dzenia wody opadowej z powierzchni balko-
nu lub tarasu (ok. 2%, czyli ok. 2 cm na metr
diugosci). Aby go uzyskac, blisko Sciany kta-
dziemy grubsza warstwe kleju, za$ im dalej

od Sciany, tym warstwa powinna by¢ ciefi-
sza. W przypadku jasnej okladziny, mogacej
ulega¢ przebarwieniom w kontakcie z trady-
cyjnym, szarym cementem, warto uzy¢ kleju
na bazie cementu bialego. Unikniemy w ten
sposOb mato estetycznych ciemniejszych plam
i przebarwien.

Uwaga! Nie wolno zbyt wezesnie ktasé ply-
tek na nowo wykonanym podfozu (np. na $wie-
zym betonie). Najlepiej odczekac ok. 3 miesigce
do tzw. wysezonowania podioza.

Elastyczna spoina

Nie kazdej zaprawy do spoinowania mozna
uzy¢ na zewnatrz. Na pewno dobrze sprawdza
sie spoiny trwale elastyczne, np. silikony, oraz
fugi epoksydowe, uwazane za jedne z bardziej
odpornych i szczelnych. Warunki zewngtrzne
nie wykluczaja jednak stosowania tradycyj-
nych spoin cementowych, ale koniecznie ela-
stycznych. Spoiny na zewnatrz pomieszczen
powinny by¢ szersze niz stosowane wewnatrz.
Wiaze si¢ to z funkcja spoiny — kompensacja
naprezen wywotanych rozszerzalnoScia ter-
miczna zastosowanej okladziny. Ze wzgledu
na szeroko$¢ spoiny (nawet do 25 mm), po-
winna ona by¢ odporna na powstawanie spe-
kan o charakterze skurczowym. Wskazane jest
takze, by miala zwigkszona odporno$¢ na za-
brudzenia, przediuzong trwato$¢ koloru oraz
byta odporna na promieniowanie UV. Powin-
na mie¢ podwyzszone parametry uzytkowe:
wysoka odpornos¢ na Scieranie i zmniejszo-
na absorpcje (pochtanianie) wody i by¢ od-
porna na przebarwienia, wykwity oraz pora-
stanie grzybami i glonami.

Planujac prace na balkonie albo tarasie,
nie nalezy skupiac si¢ tylko i wytacznie na wy-
borze plytek, ich kolorystyce, wygladzie, cenie,
ale przede wszystkim zadba¢ o odpowiednie
materialy do ukfadania. Poprawnie wykona-
na okladzina zagwarantuje estetyczny wyglad
balkonu lub tarasu przez wiele lat.

Uktadanie ptytek na balkonie

1. Pierwsze rzedy ptytek i spoine dylatacyjng

o szerokosci 1 cm zaznaczamy pod katem
prostym przy dtugiej i krétkiej scianie. Uktadamy
plytki luzem, a w razie odchylenia scian

na biezgco wprowadzamy poprawki, aby
unikng¢ niepotrzebnego docinania ceramiki.
2. Zbieramy ptytki, mieszamy elastyczny klej
do ptytek i przyklejamy pierwsze rzedy. Rowne
spoiny uzyskamy stosujac krzyzyki z tworzywa.
3. Prace nalezy wykonywac¢ etapami,
przesuwajac sie w strone drzwi do mieszkania.
W przypadku cietych ptytek brzegowych, klej
nanosi sie na ich grzbiety.

4. Gdy klej wyschnie, szczeliny wypetniamy
masa spoinujaca.

5. Tylko szczelina krawedziowa pozostaje nie
wypetniona. Jesli jest gteboka, umieszczamy
W niej najpierw specjalny sznur, a potem
wypetniajaca warstwe odpornego na wplywy
atmosferyczne silikonu.
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URZADZANIE

| DEKOROWANIE

¥ podpowiadamy, jak efektownie urzadzic wnetrze
€ pomagamy w doborze materiatow, okuc i narzedzi

4 doradzamy, jak krok po kroku zbudowa¢ meble

REMONT
1 MODERNIZACJA

* pocipowiadamy, jak zaplanowac remont
@ doradzamy, jak najlepiej wykonac prace wykonczeniowe

€ oceniamy materialy i preparaty niezbedne przy remoncie

DOM
1 OTOCZENIE

4 pomagamy zbudowac altanke i ogrodowe sciezki
® doradzamy, jak wybrac najlepsza kosiarke
€ podpowiadamy, jak urzadzic placyk zabaw dla dzieci





